
TARİH KAHVALTI ÖĞLE YEMEĞİ AKŞAM YEMEĞİ ARA ÖĞÜN

1 Ekim 2024 Salı

AÇIK BÜFE (Salatalık, 
Domates, Tahin-Pekmez, 

H.Yumurta, Y.Zeytin, 

S.Zeytin, Reçel, B.Peynir, 
Ç.Peynir, Acuka)

MERCİMEK ÇORBA
FIRINDA SEBZELİ KÖFTE
PİRİNÇ PİLAVI
CACIK

MERCİMEK ÇORBA
FIRINDA SEBZELİ KÖFTE
PİRİNÇ PİLAVI
CACIK

MOZAİK PASTA
ÇAY

2 Ekim 2024 Çarşamba

AÇIK BÜFE (Salatalık, 
Domates, Tahin-Pekmez, 

H.Yumurta, Y.Zeytin, 

S.Zeytin, Reçel, B.Peynir, 
Ç.Peynir, Acuka)

DOMATES ÇORBA
ALİ NAZİK
BULGUR PİLAVI
TATLI

DOMATES ÇORBA
ALİ NAZİK
BULGUR PİLAVI
TATLI

MİLFÖY BÖREĞİ
ÇAY

3 Ekim 2024 Perşembe

AÇIK BÜFE (Salatalık, 
Domates, Tahin-Pekmez, 

H.Yumurta, Y.Zeytin, 

S.Zeytin, Reçel, B.Peynir, 
Ç.Peynir, Acuka)

ARPA ŞEHRİYE ÇORBA
ETLİ KURU FASULYE
PİRİNÇ PİLAVI
TURŞU

ARPA ŞEHRİYE ÇORBA
ETLİ KURU FASULYE
PİRİNÇ PİLAVI
TURŞU

ÇAMUR PEYNİR VE REÇEL
ÇAY

4 Ekim 2024 Cuma

AÇIK BÜFE (Salatalık, 
Domates, Tahin-Pekmez, 

H.Yumurta, Y.Zeytin, 

S.Zeytin, Reçel, B.Peynir, 
Ç.Peynir, Acuka)

TAVUK ÇORBA
KIYMALI PATATES

SEBZELİ BULGUR PİLAVI
YOĞURT

6 Ekim 2024 Pazar

YAYLA ÇORBASI
NOHUT

BULGUR PİLAVI
YOĞURT

HELVA

ÇAY

7 Ekim 2024 Pazartesi

AÇIK BÜFE (Salatalık, 
Domates, Tahin-Pekmez, 

H.Yumurta, Y.Zeytin, 

S.Zeytin, Reçel, B.Peynir, 
Ç.Peynir, Acuka)

EZO GELİN ÇORBA
SULU KÖFTE
PİRİNÇ PİLAVI
CACIK

EZO GELİN ÇORBA
SULU KÖFTE
PİRİNÇ PİLAVI
CACIK

GARNİTÜRLÜ YOĞURTLU 
SALATA,

ÇAY

8 Ekim 2024 Salı

AÇIK BÜFE (Salatalık, 
Domates, Tahin-Pekmez, 

H.Yumurta, Y.Zeytin, 

S.Zeytin, Reçel, B.Peynir, 
Ç.Peynir, Acuka)

MERCİMEK ÇORBASI
PATLICAN MUSAKKA

TEREYAĞLI MAKARNA 
YOĞURT

MERCİMEK ÇORBASI
PATLICAN MUSAKKA

TEREYAĞLI MAKARNA
YOĞURT

TAHİN PEKMEZ MEYVE
ÇAY

9 Ekim 2024 Çarşamba

AÇIK BÜFE (Salatalık, 
Domates, Tahin-Pekmez, 

H.Yumurta, Y.Zeytin, 

S.Zeytin, Reçel, B.Peynir, 
Ç.Peynir, Acuka)

MERCİMEK ÇORBA
FIRINDA KABAKLI TAVUKLU 

GRATEN

MAKARNA

HOŞAF

MERCİMEK ÇORBA
FIRINDA KABAKLI TAVUKLU 

GRATEN

MAKARNA

HOŞAF

BÖREK
ÇAY

10 Ekim 2024 Perşembe

AÇIK BÜFE (Salatalık, 
Domates, Tahin-Pekmez, 

H.Yumurta, Y.Zeytin, 

S.Zeytin, Reçel, B.Peynir, 
Ç.Peynir, Acuka)

TAVUK ÇORBA
BARBUNYA

PİRİNÇ PİLAVI
YOĞURT

TAVUK ÇORBA
BARBUNYA

PİRİNÇ PİLAVI
YOĞURT

ÇAMUR PEYNİR, SİMİT, 
ÇAY

11 Ekim 2024 Cuma

AÇIK BÜFE (Salatalık, 
Domates, Tahin-Pekmez, 

H.Yumurta, Y.Zeytin, 

S.Zeytin, Reçel, B.Peynir, 
Ç.Peynir, Acuka)

MISIR ÇORBASI
KIYMALI PATATES

PİRİNÇ PİLAVI
CACIK

13 Ekim 2024 Pazar

ARPA ŞEHRİYE ÇORBA
KURU FASULYE

PİRİNÇ PİLAVI
TURŞU

HELVA

ÇAY

14 Ekim 2024 Pazartesi

AÇIK BÜFE (Salatalık, 
Domates, Tahin-Pekmez, 

H.Yumurta, Y.Zeytin, 

S.Zeytin, Reçel, B.Peynir, 
Ç.Peynir, Acuka)

SÜTLÜ SEBZE ÇORBASI
ALİ NAZİK
BULGUR PİLAVI
YOĞURT

SÜTLÜ SEBZE ÇORBASI
ALİ NAZİK
BULGUR PİLAVI
YOĞURT

GARNİTÜRLÜ MAKARNA 
SALATASI

ÇAY

15 Ekim 2024 Salı

AÇIK BÜFE (Salatalık, 
Domates, Tahin-Pekmez, 

H.Yumurta, Y.Zeytin, 

S.Zeytin, Reçel, B.Peynir, 
Ç.Peynir, Acuka)

TEL ŞEHRİYE ÇORBA
TAVUK SOTE

PEYNİR SOSLU MAKARNA
SALATA

TEL ŞEHRİYE ÇORBA
TAVUK SOTE

PEYNİR SOSLU MAKARNA
SALATA

İRMİK TATLISI
ÇAY

16 Ekim 2024 Çarşamba

AÇIK BÜFE (Salatalık, 
Domates, Tahin-Pekmez, 

H.Yumurta, Y.Zeytin, 

S.Zeytin, Reçel, B.Peynir, 
Ç.Peynir, Acuka)

YAYLA ÇORBASI
SOSLU BİBER KIZARTMA
MANTI

YOĞURT

YAYLA ÇORBASI
SOSLU BİBER KIZARTMA              
MANTI

YOĞURT

HELVA MEYVE

ÇAY



17 Ekim 2024 Perşembe

AÇIK BÜFE (Salatalık, 
Domates, Tahin-Pekmez, 

H.Yumurta, Y.Zeytin, 

S.Zeytin, Reçel, B.Peynir, 
Ç.Peynir, Acuka)

MERCİMEK ÇORBASI
SULU KÖFTE
PİRİNÇ PİLAVI
AYRAN

MERCİMEK ÇORBASI
SOSLU KÖFTE
PİRİNÇ PİLAVI
AYRAN

GELİN PASTASI
ÇAY

18 Ekim 2024 Cuma

AÇIK BÜFE (Salatalık, 
Domates, Tahin-Pekmez, 

H.Yumurta, Y.Zeytin, 

S.Zeytin, Reçel, B.Peynir, 
Ç.Peynir, Acuka)

EZOGELİN ÇORBASI
KIYMALI KABAK

DOMATESLİ MAKARNA
YOĞURT

20 Ekim 2024 Pazar

MERCİMEK ÇORBA
ETLİ SULU PATATES
KUSKUS

YOĞURT

TAHİN PEKMEZ
ÇAY

21 Ekim 2024 Pazartesi

AÇIK BÜFE (Salatalık, 
Domates, Tahin-Pekmez, 

H.Yumurta, Y.Zeytin, 

S.Zeytin, Reçel, B.Peynir, 
Ç.Peynir, Acuka)

ŞEHRİYE ÇORBASI
KURU FASULYE

PİRİNÇ PİLAVI
CACIK

ŞEHRİYE ÇORBASI
KURU FASULYE

PİRİNÇ PİLAVI
CACIK

BÖREK
ÇAY

22 Ekim 2024 Salı

AÇIK BÜFE (Salatalık, 
Domates, Tahin-Pekmez, 

H.Yumurta, Y.Zeytin, 

S.Zeytin, Reçel, B.Peynir, 
Ç.Peynir, Acuka)

DOMATES ÇORBA
SEBZELİ TAVUK
BULGUR PİLAVI
TATLI

DOMATES ÇORBA
SEBZELİ TAVUK
BULGUR PİLAVI
TATLI

HELVA MEYVE

ÇAY

23 Ekim 2024 Çarşamba

AÇIK BÜFE (Salatalık, 
Domates, Tahin-Pekmez, 

H.Yumurta, Y.Zeytin, 

S.Zeytin, Reçel, B.Peynir, 
Ç.Peynir, Acuka)

ARPA ŞEHRİYE ÇORBA
DANA KAVURMA

PİRİNÇ PİLAVI
TURŞU

ARPA ŞEHRİYE ÇORBA
DANA KAVURMA

PİRİNÇ PİLAVI
TURŞU

MOZAİK PASTA
ÇAY

24 Ekim 2024 Perşembe

AÇIK BÜFE (Salatalık, 
Domates, Tahin-Pekmez, 

H.Yumurta, Y.Zeytin, 

S.Zeytin, Reçel, B.Peynir, 
Ç.Peynir, Acuka)

ŞEHRİYE ÇORBA
KIYMALI PATATES

MAKARNA

YOĞURT

ŞEHRİYE ÇORBA
KIYMALI PATATES

MAKARNA

YOĞURT

ÇAMUR PEYNİR SİMİT
ÇAY

25 Ekim 2024 Cuma

AÇIK BÜFE (Salatalık, 
Domates, Tahin-Pekmez, 

H.Yumurta, Y.Zeytin, 

S.Zeytin, Reçel, B.Peynir, 
Ç.Peynir, Acuka)

MERCİMEK ÇORBA
NOHUT

BULGUR PİLAVI
TURŞU

27 Ekim 2024 Pazar

EZO GELİN ÇORBA
BARBUNYA

MAKARNA

HOŞAF

HELVA

ÇAY

28 Ekim 2024 Pazartesi

AÇIK BÜFE (Salatalık, 
Domates, Tahin-Pekmez, 

H.Yumurta, Y.Zeytin, 

S.Zeytin, Reçel, B.Peynir, 
Ç.Peynir, Acuka)

SEBZE ÇORBA
ETLİ YOĞURTLU PATATES
KUSKUS

TURŞU

SEBZE ÇORBA
ETLİ YOĞURTLU PATATES
KUSKUS

TURŞU

BÖREK                            
MEYVE

ÇAY

29 Ekim 2024 Salı

AÇIK BÜFE (Salatalık, 
Domates, Tahin-Pekmez, 

H.Yumurta, Y.Zeytin, 

S.Zeytin, Reçel, B.Peynir, 
Ç.Peynir, Acuka)

MERCİMEK ÇORBA
FIRINDA BEŞAMEL TAVUK 
BULGUR PİLAVI
HAVUÇ TARATOR

MERCİMEK ÇORBA
FIRINDA BEŞAMEL TAVUK
BULGUR PİLAVI
HAVUÇ TARATOR

İRMİK TATLISI
ÇAY

30 Ekim 2024 Çarşamba

AÇIK BÜFE (Salatalık, 
Domates, Tahin-Pekmez, 

H.Yumurta, Y.Zeytin, 

S.Zeytin, Reçel, B.Peynir, 
Ç.Peynir, Acuka)

MERCİMEK ÇORBA
FIRINDA SULU KÖFTE
MAKARNA

YOĞURT

MERCİMEK ÇORBA
FIRINDA SULU KÖFTE
MAKARNA

YOĞURT

GELİN PASTASI
ÇAY

31 Ekim 2024 Perşembe

AÇIK BÜFE (Salatalık, 
Domates, Tahin-Pekmez, 

H.Yumurta, Y.Zeytin, 

S.Zeytin, Reçel, B.Peynir, 
Ç.Peynir, Acuka)

TEL ŞEHRİYE ÇORBA
ETLİ NOHUT
PEYNİR SOSLU MAKARNA
TURŞU

TEL ŞEHRİYE ÇORBA
ETLİ NOHUT
PEYNİR SOSLU MAKARNA
TURŞU

TAHİN PEKMEZ       
ÇAY


